Ein Angebot fiir Schiilerinnen und Schiiler

STRESS IN DER SCHULE? SORGEN ZU HAUSE?
FRAGEN DIE DICH BESCHAFTIGEN?

Ein Angebot fiir Eltern von schulpflichtigen Kindern und Jugendlichen

Ein Angebot fiir Lehrpersonen

Wikl Schufldgiaessheil, Miedousangen und Nied;

Brigitte Stampfli 079 958 33 81 brigitte.staempfli@koeniz.ch / Montagmorgen, Dienstag und Donnerstag

"Wkl Schullpginlarhed] Ohcusangeny

Kathrin Schlapbach 077 521 42 18 kathrin.schlapbach@koeniz.ch, am Dienstag anwesend,
telefonisch erreichbar Montagmorgen, Dienstag und Donnerstag

Doy dewy Striony ddley imy

pro juventute: Telefon 147, fir Kinder und Jugendliche, vertraulich, 24h erreichbar, kostenlos
Elternnotruf des Kantons Bern: 0848 35 45 55, vertraulich, 24h erreichbar



